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" فنَحنُ لا تفتُرُ هِمَّتُنا" (2 قور 4: 16)


بسم الآب والابن والروح القدس، الإله الواحد... آمين.

ساعة سجود أمام القربان الأقدس (حزيران 2019)
" جدِّد عجائبك"
( مقدمة:
"في العالم جدّد عجائبك يا ربّ في يومنا هذا كما لو بعنصرة جديدة". وردت هذه الكلمات على لسان البابا القديس يوحنا الثالث والعشرون أثناء صلاته من أجل نجاح المجمع الفاتيكاني الثاني. وكم نحن بحاجة في وقتنا هذا إلى عجائب جديدة... وبحاجة ليد يسوع تنتشلنا وتصنع لنا المستحيل... لكن قبل ذلك فنحن نحتاج أن نتجدد ونحيا من جديد بواسطة الروح القدس كما حصل مع التلاميذ بعد صعود يسوع إلى السماء. كم نحن بحاجة أن نتحول مثل التلاميذ... كم نحن بحاجة أن نجدد إيماننا ونجرِّده من أي شك... كم نحن بحاجة لروح جديدة تلمسنا... تغيرنا... تجددنا يوماً بعد يوم... لنؤمن... لنشهد... لنصنع العجائب...
( ترتيلة الدخول (ويتم أثناؤها صمد القربان الأقدس): لك أجثو خاشعاً
لنقدم ذواتنا للروح القدس مصلين:
هلمّ أيها الروح القدس، وأرسل من السماء شعاع نورك. هلمّ يا أبا المساكين. هلمّ يا معطي المواهب.
هلمّ يا ضياء القلوب. أيها المعزّي الجليل، يا ساكن القلوب العذب. أيتها الاستراحة اللذيذة، 
أنت في التعب راحة، وفي الحر اعتدال، وفي البكاء تعزية. أيها النور الطوباوي، إملأ باطن قلوب مؤمنيك. لأنه بدون قدرتك لا شيء في الإنسان ولا شيء طاهر: طهّر ما كان دنساً، 
إسق ما كان يابساً، إشف ما كان معلولاً، ليّن ما كان صلباً، أضرم ما كان بارداً، 
دبّر ما كان حائداً. أعطِ مؤمنيك المتّكلين عليك المواهب السبع، إمنحهم ثواب الفضيلة، 
هب لهم غاية الخلاص، أعطهم السرور الأبدي. آمين.
 ( ترتيلة: روح الله ندعوك (https://youtu.be/Vi2k3iUTav8)
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     صمت....
( قراءة من رسالة القديس بولس لأهل قورنتس الثانية 3: 1-18 (
أنعود إلى التوصية بأنفسنا أم ترانا نحتاج، كبعض الناس، إلى رسائل توصية إليكم أو منكم؟ أنتم رسالتنا كتبت في قلوبنا، يعرفها ويقرأها جميع الناس. لقد اتضح أنكم رسالة من المسيح، أنشئت عن يدنا، ولم تكتب بالحبر، بل بروح الله الحي، لا في ألواح من حجر، بل في ألواح هي قلوب من لحم. تلك ثقتنا بالمسيح عند الله، ولا يعني ذلك أنه بإمكاننا أن ندَّعي شيئاً كأنه منا، فإن إمكاننا من الله، فهو الذي مكننا أن نكون خدم عهد جديد، عهد الروح، لا عهد الحرف، لأن الحرف يميت والروح يحيي. فإذا كانت خدمة الموت المنقوشة حروفها في حجارة قد أعطيت بالمجد، حتى إن بني إسرائيل لم يستطيعوا أن يحدقوا إلى وجه موسى لمجد وجهه، مع أنه مجد زائل، فكيف بالأحرى لا تعطى خدمة الروح بالمجد؟ فإذا كانت خدمة الحكم على الناس مجيدة، فما أولى خدمة البر بأن تفيض مجداً! فإن ما مُجِّدَ لا يُعَدُّ ممجداً من هذه الجهة، بالنظر إلى ذلك المجد الفائق، لأنه إذا كان الزائل قد زال بالمجد، فما أولى الباقي بأن يبقى في المجد! 
فلما كان لنا هذا الرجاء، فإننا نتصرف برباطة جأش عظيمة، لا كموسى الذي كان يضع قناعاً على وجهه لئلا ينظر بنو إسرائيل نهاية ما يزول. ولكن أعميت بصائرهم، فإن ذلك القناع نفسه يبقى إلى اليوم غير مكشوف عندما يُقرأ العهد القديم، ولا يُزال إلا في المسيح. أجل، إلى اليوم كلما قُرِئَ موسى فهناك على قلوبهم قناع، ولكن لا يرفع هذا القناع إلا بالاهتداء إلى الرب، لأن الرب هو الروح، وحيث يكون روح الرب، تكون الحرية. ونحن جميعاً نعكس صورة مجد الرب بوجوه مكشوفة كما في مرآة، فنتحول إلى تلك الصورة، ونزداد مجداً على مجد، وهذا من فضل الرب الذي هو روح.
- كلام الرب... الشكر لله                                                                                        
(تأمل...
يا يسوع، أبعِد عن أعُيننا أي قناع زائف يضعه العالم أمامنا، أي مشتتات، أي شهوات أو مقتنيات يغرينا العالم بها ليعمينا أكثر وأكثر... ليزيد الأقنعة التي تعقينا عن رؤيتك... تعقينا عن التمييز بين الحق والباطل... وتجعلنا نسيء استخدام حريتك. فاجعلنا نتحد بك وبروحك القدوس لندرك معنى الحرية، معنى أننا أحرار لنختارك بكل إرادتنا... أحرار أن نقبل تعاليمه ووصايه دون أي ضغط... وأحرار أيضاً أن نقاوم عملك وننكر وجودك في حياتنا. لعلك تحوِّلنا يوماً ما كما تحوّل شاول...  فيحفر روحك في أعماقنا صورة المسيح الحي الممجد؛ فنعكس صورته الحقيقية وننير مجده للعالم بأعمالنا وأقوالنا وحياتنا.
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صمت...
 ترتيلة: أب الفقراء
( تأمل...
بعد حلول الروح القدس على الرسل، تحوَّلت حياتهم من الضعف واليأس والخوف، إلى القوة والشجاعة، "امتلأ الجميع من الروح القدس، وكانوا يتكلمون بكلام الله بمجاهرة وبقوة عظيمة. كان الرسل يؤدون الشهادة بقيامة الرب يسوع" (أع31:3) . فالروح القدس أعطاهم قوة روحية فائقة، مكَّنتهم من العبادة بالروح والسلوك والخدمة المؤثرة والشهادة للمسيح بكل شجاعة حتى في حوالي ثلاثين سنة فقط، كانت البشارة بالملكوت قد ملأت كل البلاد اليهودية والسامرة، وإلى بلاد الشرق... بقوة... بقوة في قلوب التلاميذ، الذين ما كانوا يخافون الموت ولا السجن ولا الجلد أو التهديد.
خاطرة:
هل تستهين بالروح القدس ؟؟ هل تستهين بما قد يفعله بحياتك ؟! 
أنظر للتلاميذ كيف تغيَّروا بحلول الروح القدس... اسطفانوس... بولس... شاول وغيرهم.
آمن أن الروح القدس قادر أن يفعل الكثير بحياتك... قادر أن يفعل المستحيل... أن يصنع العجائب وسترى هذا بنفسك...
ترتيلة: هل يستطيع الرب بي
صمت...
 الأدعية: 
( يا روح الحكمة: هلمَّ وجَرِّدنا عن التعلق بخيرات الأرض وأعطنا أن نذوق ونحب خيرات السماء...
( يا روح الفهم: هلمَّ وأنِرْ عقولنا بنور الحقائق الأولية وألهمنا الأفكار التقوية...

( يا روح المشورة: هلمَّ وأرجعنا طائعين لإلهاماتك وقـُدنا إلى طريق الخلاص...

( يا روح القوة: هلمَّ وامنحنا الثبات والغلبة على أعداء نفوسنا...

( يا روح العلم: هلمَّ كُنْ معلم نفوسنا وساعدنا لنمارس تعاليمك المقدسة...

( يا روح التقوى: هلمَّ واسكن في قلوبنا لتملك وتقدّس جميع عواطفنا...

( يا روح مخافة الله: هلمَّ واملك على إرادتنا واعضدنا لكي نفضِّل دائماً احتمال العذاب على اقتراف الخطيئة...


ترتيلة: روح الله هلم إلى قلبي (https://youtu.be/wTPEjMGA5BI)
(صلاة الجماعة: (صلاة للبابا فرنسيس)
أيها الروح القدس، دعني أرى كل شيء، وأرني طريق الوصول إلى هدفي، أنت الذي تعطيني قوة المغفرة للإساءة التي ألحقت بحقي. أنت الذي أتوق وأرغب أن تكون معي وبحياتي دائماً، لذا في هذه المحاورة البسيطة أرغب وأشتاق أن أشكرك من كل جوارحي وصميم قلبي على كل المواهب التي وهبتني إياها في حياتي، أنا الذي أرغب أن أكون معك دائماً ولا أفترق عنك أبداً مهما كانت المصاعب والمشقات التي أعانيها أو سوف أعانيها، أنا أتوق لأن أكون معك في فردوسك الملكوتي المقدس. آمين.
نرفع صلواتنا وطلباتنا الخاصة...
( بركة القربان (
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                  ترتيلة: فلنوقر باحترام
فلنوقـر باحترام

سـرَّ فادينـا الصـمد

وليزل شرع قديم 

عندما السـر اسـتجد

أقنع الإيمان حساً 

كان بالنقـص جحـد

وليك الآب مجيداً

والـذي منـه اتــلد

ثـم روح بانبثاق

منهمـا قبـل الأبــد

فلنوقـر باحترام

سر ثالوث أحد... آمين
ك: أرسلت لهم من السماء خبزاً  

ش: يحتوي كل لذة
لنصل: اللهم، يا من تركتَ لنا ذكر آلامك في هذا السر العجيب، هبنا أن نكرِّمَ جسدكَ ودمكَ الأقدسين، حتى نشعر دائماً في نفوسنا بثمرة فدائك... أنت الحي المالك إلى دهر الداهرين... آمين.
( طلبة دم يسوع الأقدس (
كيرياليسون
كريستاليسون

كيرياليسون

يا ربنا يسوع المسيح


أنصت الينا

يا ربنا يسوع المسيح


استجب لنا

أيها الآب السماوي الله


ارحمنا

أيها الروح القدس الله


ارحمنا

أيها الثالوث القدوس الإله الواحد

ارحمنا


يا دم المسيح، الابن الوحيد للآب الأزلي



يا دم المسيح، الانتصار على الشياطين
يا دم المسيح، كلمة الله المتجسد




يا دم المسيح، شجاعة الشهداء
يا دم المسيح، دم العهد الجديد الأبدي



يا دم المسيح، قوة المعترفين
يا دم المسيح، المتساقط على الأرض أثناء النزاع


يا دم المسيح، معونة من هم خطر
يا دم المسيح، النازف بغزارة أثناء الجلد



يا دم المسيح، راحة المتعبين
يا دم المسيح، النازف من الجبهة عند تكليل الشوك


يا دم المسيح، عزاء المحزونين
يا دم المسيح، المراق على الصليب




يا دم المسيح، رجاء التائبين
يا دم المسيح، ثمن خلاصنا





يا دم المسيح، عزاء المشرفين على الموت
يا دم المسيح، الذي بدونه لا مغفرة لنا



يا دم المسيح، سلام ورقة القلوب
يا دم المسيح، الشراب القرباني ومنعش النفوس


يا دم المسيح، عربون الحياة الأبدية
يا دم المسيح، نبع الرحمة





يا دم المسيح، محرر النفوس من المطهر
يا دم المسيح، المستحق كل مجد وإكرام

يا حمل الله الحامل خطايا العالم

أنصت الينا

يا حمل الله الحامل خطايا العالم

استجب لنا

يا حمل الله الحامل خطايا العالم 

ارحمنــا

ك: لقد خلصتنا يا رب بدمك

ج: وجعلتنا لإلهنا مملكة
( لنصلِّ:

أيها الإله الأزلي القدير، لقد أرسلتَ ابنك الوحيد مخلصاً للعالم، وارتضيت أن يهدئ دمه غضبك، امنحنا نحن المتوسلون إليك، أن نكون أهلاً لنعظم ثمن خلاصنا هذا، وأن نكون محميين بقوته من شرور الحياة الحاضرة، وننعم بثماره إلى الأبد في السماء، بربنا يسوع المسيح نفسه... آمين.
( ترتيلة الختام: يا مريمُ العذراء
( صلوا لأجلنا (


اخوتكم


الأمانة العامة للشبيبة المسيحية


مطرانية اللاتين - عمان








